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Kész vagy ra?

Amikor megkérdezed az embereket, azt szoktak mondani, hogy készek
arra, hogy jobba valjanak, de az az igazsag, hogy valdéjaban fogalmuk
sincs, hogy min kéne valtoztatniuk. Azt tudjak, hogy valami nincs rendben
azzal amit tesznek, és ettdl kényelmetlenul érzik magukat. Nincs meg a
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tudatukban, hogyan oldjak meg a helyzeteket, és mivel nincs megoldas a
tudatban, nem is tudjak a dolgokat megvaltoztatni.

A tudat, hogy nekik a kivant dolgot kell tenni, nyugtalanna és idegessé teszi
Oket, még akkor is, ha tudjak, hogy egy kis valtoztatassal jobba tehetik az
életuket. Ugyanez a helyzet a ndkkel és a csabitassal. Sokan eljutnak egy
pontra, ahonnan nem tudnak tovabblépni, pedig tudjak: ha tullépnének
az adott kritikus ponton, probléman, minden sinen lenne és nem allna
meg a fejlédésuk.

Ha barmiben eljutsz egy kritikus ponthoz, ahonnan nem tudsz
tovabblépni, tudatalattid pozitiv befolyasolasa tovabbvisz sikereidhez!

A tudatalattid hatalma

Pénzért nem lehet megvenni az eddigi életiinket, és meégis most ezt kell
megvaltoztatnunk. Es ez a kulcs. A megszokott kerékvagas jon és megy, de
hajlamosak vagyunk ragaszkodni a sajat szokasainkhoz. Es a helytelen uton
képesek vagyunk évekig tanyazni.

2 modszer létezik:
1- A Nehéz Ut
2- A Kénnyi Ut

A Nehéz Utnal minden egyes lehetéséget atvizsgalunk pontrol pontra. irj le
minden problémat és pillanatnyi szlnet utan, prébald meg analizalni az
eredetét. Ez akar honapokig vagy évekig is tarthat és fajdalmas is lehet. Ez
magaba fog foglalni mas embereket is, és rajtuk keresztul, majd u;
problémakkal talalkozol.

Es most a Kénnyi Ut... Az agyad ugy kell beallitani, hogy a problémakat
tudat alatt tudd megoldani. Ha igy jarsz el, akkor annyi otleted és
megoldasod lesz, hogy amint akad egy probléma, mar tudod is a
valaszt. Le leszel nyligdzve, hogy milyen gyorsan érkeznek az otletek, és
lassan a te stilusodra tudod 6ket alakitani. Ezen a szinten a ,t0z" er6sen
langol. Sok ember egy id6 utan abbahagyja ezt a gondolkodast és visszatér a
régi gondolkodasmaodijara. Talald ki mi torténik ekkor? Ekkor az élet jol
megleckéztet és az egész folyamatot elolrdl kell kezdeni. Ahhoz, hogy a tuzet
életben tartsd, néha ra kell dobni par darab fat. Ezeket a lehet6sségeket ugy
kell kezelni, mint egy lelki ajandékot.



Minden alkalommal, amikor sikereket érsz el - pénzugyi, fizikai, csajozasi,
mentalis, vagy érzelmi téren, akkor jusson eszedbe, hogy a lehet6 legjobb
dolgot tetted azért, hogy a sikerek a te érdemeid legyenek.

Ez megtorténhet és meg is fog torténni! Probald ki!

MEGVAN AZ EROD, HOGY VALTQZTASS. BARMIT ELERHETSZ, MERT
A MEGOLDAS OTT VAN A FELSZIN ALATT!!!

Kedves Baratom:

Szeretnél megtanulni boldogulni az életben? Erzelmileg? Személyileg?
Fizikailag? Nougyileg? Pénzugyileg?

Szeretnéd realizalni azt a fajta szabadsagot, amire mindig is vagytal?

Azzal, hogy hasznalni fogod a Tudatalatti Befolyasolas modszerét, az életben
minden teruleten el6nyre tehetsz szert!

Ez a folyamat olyan természetes és automatikus, hogy senki sem fogja
sejteni, hogy te tudatalatt Uzensz, viszont Ok tudatalatt érzékelik a te
uzeneteidet.

Ezzel a mddszerrel barmit meg tudsz tenni. A jovéd azon mulik, hogy
képes vagy-e megvaltoztatni a gondolkodasmoédod. Ez ennyire egyszer(.
De megvaltoztatni a gondolkodasmodunkat nem olyan egyszerd, mint ahogy
hangzik. Miért kiizd sok ember sulyproblémaval, onutalattal, vagy labilis
pénzugyi gondokkal?

Van arrdl otleted, hogy ,te” hogyan képzeled el az életed? Sok embernek
van. Sok embernek viszont kudarcba fullad, hogy elérje a céljat, mert
FELNEK MEGVALTOZTATNI AZ AGYUK AZON RESZET AMELYIK
KONTROLLALJA AZ EGESZ ELETUKET. Es most a hihetetlen tudatalatti
agymunkarol beszélek.

A tudatalatti olyan valami, ami a felszin alatt mikodik, vagy pedig a
tudathataron van. Az a része a tudatodnak, amelyik az életedet iranyitja, a
tudatos gondolkodasod alatt talalhato. A tudatalatti gondolkodasodat kell
elérhetdvé tenned, hogy Iényegi valtozasokat érj el az életedben.

A legjobb maodja, hogy elérhetéveé tedd a tudatalattidat, hogy tudatosan
hasznalod a tudatalatti Gzeneteket.

Hamarosan megmutatom, hogyan kell olyan cdt létrehzoni, amin sajat
magad tudod befolyasolni és amiket te készitesz a sajat
szamitégépeden.



Hogyan tudod alkalmazni a szublimacios képességeidet?

Avagy: Mit lehet elérni tudatalatti Gzenetekkel?

Itt van par példa milyen specifikus problémaknal tudsz segiteni magadon
(101tipp):

aggodas csokkentése
alternativ gyégymaod
aromaterapia
bizalomélvezet
csabitas

csOkkenteni az idegeskedést
egészség fokozasa
emberi kapcsolatok
energia gyogymod

10. energiaatvitel

11. érzéki szex

12. érzeéki partnermasszazs
13. érzelmi gyogyitas

14. fegyelem novelés

15. fejleszteni a kreativitast
16. fejleszteni a tanulast
17. felvilagositas

18. félelmek lekuzdése

19. fittség fejlesztés

20. fizikai gyogyitas

21. fokuszalt meditacid

22. fuggdségek megszuntetése
23. gyakorlatnovelés

24. gyogyitas zenével

25. gyors felépulés

26. gyorsabb gyogyulas

27. qgyorsabb sulyvesztés
28. gyorsabb szexualis rahangolodas
29. idegesség csokkentése
30. javitani az eladasokon
31. O szOvegiras

32. jobb ember lenni

33. jobb fogalmazokészség
34. jobb fokuszalas

35. jobb hallas
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36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
95.
56.
57.
58.
99.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
12.
73.
74.
75.
76.
77,
78.
79.
80.
81.
82.

jobb latas

jobb oktatas

jobb szerelem

jobb szexualis élet

jobb tanitas

jobb taplalkozas

jobb testépités

jobban nevelni

jobban szerelmesnek lenni
jobban tanitani

jobban tudj taplalkozni
joga fejlesztés
kapcsolatépités

karizma novelés

karos szenvedélyek leszokasaban
kimagaslo egészseg
konnyebb publikus beszéd
konnyebb halézatos marketing kiépitése
konnyebb relaxacio
konnyebb sulykontroll
konnyebb testsuly szabalyozas
konnyd relaxacio
kozvetett meglatas
kozvetett szemlélet
kiegyensulyozottsag elérése
kreativitas fejlesztése
kUzddsportok

legz6 gyakorlatok

lelki gyogyitas

leszokas a dohanyzasrol
marketing sikerek
meditacio

megvilagosodas

novelni a szexualitast
nyugodt terhesség
orgazmuskontroll
onbizalom élvezet
onkontroll

panikérzet csokkentése
pénzkeresés

pénzugyi siker

pozitiv gondolkodas
reklam tervezeés

spiritualis gyogyitas
sportteljesitmény fokozasa
stresszoldas

szenzacios szex



83. szerelmi kapcsolatok

84. szexepil novelés

85. szexualis érzék

86. szexualis teljesitmény

87. sikeresség programozasa
88. szonoklatok megtartasa
89. szorongas csokkentése
90. szorongasok atalakitasa
91. tavoli gyogymaod

92. tanulasi készségek fejlesztése
93. telekinetika

94. telepatikus gyogyitas

95. telepatikus kepesseg

96. természetes gyogymod
97. testedzés motivator

98. Ugyesseég fejlesztése

99. vonzer6 novelés

100. wellness novelése

101. zenei készség fejlesztése

Sok kuldnb6zé alkalmazasa van egy tudatalatti rendszernek.
Itt az id6, hogy alkoss valami ujat!

Erd el a kivant célod. Te alakitod ki azt az iizenetet, amivel kezedben tarthatod az
életedet.

Ha te vagy az, aki az uj tudatalatti technikat keresi, akkor most itt a lehet6seég.
Ezeket tanulhatod meg a haladé technikakkal:

Nagy kreativitas és nagy képzeleterd szikséges ahhoz, hogy kialakitsd azt, amit az
életeddel akarsz kezdeni. Nincs benne semmi Uj, furcsa vagy szokatlan. Ezt az er6t
mar igy is nap mint nap hasznalod. Ez egy természetes eréd, fuggetlenul hogy
tudatosan hasznalod, vagy nem.

Tolts azzal id6t, hogy kigondolod, hogy mit szeretnél és mit nem. Légy 6vatos,
mert ha felidézel valamit teljesen véletlenul, és belevagsz el6itéletek kozepette, akkor
az a dolog valészinlileg meg is fog torténni, fuggetlenul, attél hogy nem akartad, hogy
megtorténjen. Ez nem varazslat és nem reménytelen. Ez az er6d realis. Azért nagyon
fontos, hogy fejleszd a képességeidet amilyen meélyen csak tudod, miel6tt még
megtennéd a valtozasokat.



Az elképzelt vilagod, a fizikai vildgodda fog valni. Elképzelni valamit, az olyan mintha a
jovoédet modelleznéd. A képek er6t adnak a testednek.

Neked kell a sajat életedet megtervezned. Ha nem alkotsz semmit, az csak rossz lehet
késbbb. Az csak egy kényelmes megoldas hogy rafogod az életed alakulasat a kulsé
korulményekre, de kdzben ez csak egy visszatukrozédése a te lelki vilagodnak.
Minden mozdulatoddal, egy 6sszefoglalast kildesz magadrdél, amit a kornyezeted
tiikroz vissza. Erezd magad a kdzéppontban és kiild energiahullamokat. Lasd a sajat
kisugarzasodat, a kornyezeted felé. Arra kell rajonnod, hogy amit értékelsz magad
korul, az csak a te gondolataidnak a visszatukrozeése.

Te krealsz mindent az életedben. Az nem fog megtorténni, amit nem kddolsz be
magadnak. Minden, amire gondolsz, azt a tudatalattid atalakitja kulsé korulményekke,
amik teljesen azonosak lelki vilagoddal.

Az életed nem a f6nokod, hanem a gyereked. Minden pillanatodat jotékonyan tudod
befolyasolni. Csak fejlessz ki minél tobb kivansagot, és minden megtorténhet.

Az érzelmek segitenek realis dolgok kialakitasaban. Csak hinned kell valamiben,
akar szerelem, akar mas egyéb vagyak, gyorsabban fognak megtorténni. Ha
barmit szeretnél, hogy megtorténjen, fékuszalj ra. Barmi, ami el tudja terelni a
figyelmedet, azt meg tudod valdsitani.

Az élet egyszer(i. Amit adunk, azt kapjuk vissza. Te alkotod a kdrnyezeted, a
gondolataiddal.

A hit termeli az érzelmeket és a gondolatokat, amik a kiils6é kornyezeted és a
belsé realitasod alkotjak. Ha barmelyik terllet az életedben nem muikodik, akkor
elészor hinned kell, hogy mikodni fog, és csak utana kezdj cselekedni.

Tudod kontrolalni a gondolataidat, és szandékosan megteremted 6ket.
Rajta hat!

Figyeld meg, hogy ha elvesztesz 20 kg-t, akkor is ugyanaz az ember maradsz. Nem
fogsz valtozast elérni, anélkul hogy el6bb a kulsé tényezdket kikapcsolnad. Az agyunk
mindent bevet annak érdekében, hogy ugyanaz az ember maradj. Ha elkezdlnk
valtoztatni és jobba valni, akkor el6bb-utobb valami ugyis akad, ami majd arra késztet,
hogy allj le minden addigi eréfeszitéseddel. Ez a testednek egy automatikus védekez6
mechanizmusa, annak érdekében, hogy téged megvédijen.

Tehat hogyan tudod ezt megvaltoztatni? En mar tuljutottam par olyan dolgon, amik
legy6zhetetlennek tlintek. Szeretnéd tudni hogyan? Fogom a kis headsetemet,
hatrad6lok és hallgatom a sajat kreaciomat, és azon dolgozom, hogy jobba valjak.

Es ez neked is segiteni fog!



Hogyan miikodik

Tudod azt, hogy te alakitod ki az életedet?

Te hatsz a fizikai torténésekre, pusztan a gondolatoddal. Vagyis minden gondolatod
egy uj éiményt fog okozni. Minden gondolatnak ereje lesz.

A tudatalattid minden elfogad, amit megmutatsz neki, és a te javadra dolgozza
fel.

Minden gondolatodat ugy alakitja at, hogy a kivant célod elérését segitse. Es ugyanigy
jar el a negativ gondolatokkal. Amikre nincs szukséged, azt szelektalja, és nem épiti
be.

Amikor a tudatalattidat fejleszted, az egy befektetett idé6 a szamodra. Megérti,
hogy mit szeretnél elérni és meg is teszi. Varazslatosan hangzik. Ez is automatikus
mechanizmus, ami megvéd téged. Tehat amikor kigondolod, hogy mit szeretnél tenni,
az mar szinte meg is torténik.

Viccesen hangzik, nem?

Nem hiszem. Ez valdsag.

Attdl a pillanattol, amikor elkezded ezeket a napi gyakorlatokat, 21 napra lesz
szukséged, hogy az agyad elsajatitsa az uj dolgokat és raalljon a célod elérésére. Ha
egyszer megcsinaltad, tobbet nem kell.

Ez az élet egyik rejtelme. Miért képesek az emberek kilonb6zd dolgokra? Miért
konnyl ez nekik, €s neklink miért nehéz? Mi teszi 6ket ilyené? Ugy tlnik, barmibe
amibe belekezdenek, sikerul nekik. Miért?

Remélem kezdesz rajonni a valaszra...

Kivitelezés

Még mielbtt szobajonne a tudatalatti Gzenetek és befolyasolé modszerek kivitelezése,
egy nagyon fontos dolgot véss a fejedbe:

Csak jora és csak pozitiv befolyasolasra hasznald a Tudatalatti Befolyasolast.



Ellenkez6 esetben a hatas is mas lesz! A negativ és manipulativ izenetekre az agy
védekezden reagal és soha nem fogod elérni a kivant hatast.

Kétféleképpen hasznalhatod a TBefolyasolast:

1. Sajat magad jobba tételére
2. Masokon valo segitésre, masok pozitiv befolyasolasara

Sajat magad befolyasolasa

Mikor miikodnek leghatékonyabban a tudatalatti izenetek? Akkor, amikor te
valasztod ki azokat az lizeneteket, amik a tudatalattidra hatnak, és te valasztod ki
a zenét is, ami az alarca a tudatalatti iizeneteknek.

A tudatalatti mikodtetése nem megy mindenkinek, ez egy folyamat, amit tanulni kell.

Az els6 dolog amiért nem mindig mikodik ez a mdédszer, ha az embereknek nincs egy
olyan fontos célja, amiért hajlando lenne kizdeni. Ha nincs egy teljesen kidolgozott
terved, hogy érj el valamit, akkor az agyad csak negativumként kezeli és harcolni fog
ellene.

Tapasztalatok alapjan a Tudatalatti Befolyasolas audié rendszernek 7 nagyon fontos
dolgot kell tudnia:

1. Pontosan add tudtara a tudatalattidnak, hogy mik a céljaid, a te nyelveden.
2. Mondd el magadnak az éppen folyamatban Iévé dolognak a folyamatat és az
eddigi sikereket.

3. Minden javaslatot 3 kilénb6z6 formaban fogalmazz meg a maximalis
befolyasolashoz.

4. Kapcsolj pozitiv élményeket, a kifejlett célhoz.

5. Oszlass el minden belsé konfliktust, hogy a tudatalattid csak arra
koncentraljon, amire kell.

6. Csinald meg a fent emlitetteket, mindenféle figyelemelvonas nélkul.

7. A vagyott célt kapcsold 0ssze a sikerrel.

Megjegyzés: Ez egy olyan infé, amit fel tudsz hasznalni a tudatalatti rendszernél, vagy
esetleg masokon alkalmazni. Ebben az esetben a sajat szavaikat kell felhasznalnod,
hogy tudatalatt tudj nekik Uzenni. A tudatalatti audié rendszer, amit hamarosan
megtanulsz kivitelezni, megmutatja, hogyan szerepelj kulonb6zb helyzetekben. Akar
abban, hogy emberek elé6tt tudj beszélni, akar a szexualis életedben, vagy az
egészséged illetéen.

Készitsd el a sajat tudatalatti hanganyagod, hogy el tudd érni a kitlizott célod.



"Beszélj az er6rél! Képzel el, hogy elcsabitasz valakit, pusztan azzal, hogy az agyadat
rakészited a feladatra. Valodi csoda fog érni, amikor elkészul a sajat tudatalatti
uzeneted.”

Tudatalatti uzenetek kivitelezése és létrehozasa

A Tudatalatt Mkodé Uzenetek kivitelezése dramaian egyszera:

1. ,,Tudatos” tudatalatti Uiznetek.

Klasszikus példaja barmilyen hallgathaté hanganyag, legyen az kurzus, vagy
motivacios hanganyag, ami cd-n vagy kazettan kaphato és hallgathato. Ezek az
anyagok barmikor - autévezetés, alvas, kondizas, f6zés vagyis barmilyen motorikus
tevékenyseég alatt hallgathatoak.

2. ,Klasszikus” tudatalatti Lizenetek

Ezek a ,hagyomanyos” szublimacios, vagyis tudatkiszob alatti Gzenetek, vagyis a
Tudatalatti Befolyasolas Iényege. Hogyan készits tudatalatti Gzenetekkel tel
hanganyagot?

Megfogalmazol 10 pozitiv mondatot, arra a terlletre, amit javitani szeretnél. Témak
megegyszer segitségképpen:

aggodas csokkentése
alternativ gyogymaod
aromaterapia
bizalomélvezet
csabitas

csOkkenteni az idegeskedést
egészseg fokozasa
emberi kapcsolatok
energia gyogymaod
energiaatvitel

erzéki szex

érzéki partnermasszazs
érzelmi gyogyitas
fegyelem novelés
fejleszteni a kreativitast
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fejleszteni a tanulast
felvilagositas

félelmek lekuzdése

fittség fejlesztés

fizikai gyogyitas

fokuszalt meditacio
fuggbségek megszlntetése
gyakorlatnovelés

gyogyitas zenével

gyors felépulés

gyorsabb gyogyulas
gyorsabb sulyvesztés
gyorsabb szexualis rahangolodas
idegesség csokkentése
javitani az eladasokon

j6 szOvegiras

jobb ember lenni

jobb fogalmazokészség
jobb fokuszalas

jobb hallas

jobb latas

jobb oktatas

jobb szerelem

jobb szexualis élet

jobb tanitas

jobb taplalkozas

jobb testépités

jobban nevelni

jobban szerelmesnek lenni
jobban tanitani

jobban tudj taplalkozni

joga fejlesztés
kapcsolatépités

karizmma novelés

karos szenvedélyek leszokasaban
kimagaslo egészség
konnyebb publikus beszéd
konnyebb halézatos marketing kiépitése
konnyebb relaxacio
konnyebb sulykontroll
konnyebb testsuly szabalyozas
konny( relaxacio

kozvetett meglatas
koOzvetett szemlélet
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kiegyensulyozottsag elérése
kreativitas fejlesztése
kUzddsportok

légz6 gyakorlatok

lelki gyogyitas

leszokas a dohanyzasrol
marketing sikerek
meditacio
megvilagosodas

novelni a szexualitast
nyugodt terhesseég
orgazmuskontroll
onbizalom élvezet
onkontroll

panikérzet csokkentése
pénzkeresés

peénzugyi siker

pozitiv gondolkodas
reklam tervezés
spiritualis gyogyitas
sportteljesitmény fokozasa
stresszoldas

Szenzacios szex
szerelmi kapcsolatok
szexepil novelés
szexualis érzek
szexualis teljesitmény
sikeresség programozasa
szonoklatok megtartasa
szorongas csokkentése
szorongasok atalakitasa
tavoli gyogymaod

tanulasi készségek fejlesztése

telekinetika

telepatikus gyogyitas
telepatikus képesseg
természetes gyogymaod
testedzés motivator
ugyesség fejlesztése
vonzerd novelés
wellness novelése

zenei készség fejlesztése
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1. Miutan megfogalmaztad, 0sszeszedted és leirtad az Uzeneteid amiket
hallgatni szeretnél, egy mikrofonnal felveszed a szamitégépedre és
elmented egy direktériumba, wav formatumban (16bit)

2. Kivalasztasz egy cdnyi lassu, relaxalé zenét, olyat amilyet amugy is
szeretsz hallgatni. Fontos, hogy a zene olyan legyen, ami viszonylag
nem valtakoztatja a hangerejét, tehat inkabb monotonabb, mert abba
konnyebb alamixelni az audiot
Ha kivalasztottad a zenéket, gondoskodj réla, hogy mp3 vagy wav

formatumu legyen

3. ftp://itp.steinberg.net/Download/Wavel ab/Demo/Pc/WavelLab5 demo

S

etup.exe

Wavelab demo, 30 napig hasznalhaté — miutan letoltotted, feltelepited
€s megnyitod

4. file — new — audio montage — 44100 hz

~_ Wawel ab Demo (DEMO)
#IEN View Analysis  Sampling  Tools  Options  Window  Help

e 3 £ e
K e M, Wave Chrl+h s JJ T G- ie, A
) [ A
(= Cpen ARAR Sudio Montage. .
Revert bo saved Basic Audio CO
Close Chlw | @F DVD-Audio Project
= &
= Dakta CDIDYD
Save Crl+5 % ata C0/
Save as... Shift+5 @ Label set, .,
Save all... Ckrl+Shift+5 @ Backup Plan
B Audio Dakabase. .
@ Add ko Backup Plan, .. ;EE Helo batabase
28 Workspace...

@ Add to data CO/DVD...

Information. .. Alk+Enter
Cpen Conkaining Folder

UG mep
Favorites b
h'k.f Recent Audio Files k

Alt+F4

e Exit
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ftp://ftp.steinberg.net/Download/WaveLab/Demo/Pc/WaveLab5_demo_setup.exe
ftp://ftp.steinberg.net/Download/WaveLab/Demo/Pc/WaveLab5_demo_setup.exe

WaveLab Demo {[ERMO)

File “iew Analysis Sampling Tools Options  Mindow  Help

|D]@E|xme|oe |3 e | ¢ M= I ¢E LY

Sample rate

|44 100

w (] 4 I x Cancel | ’ Help

Add new stereo track
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i Untitled 1 - Wawvel ab Demo (DEMO) - [Untitled 1 *]
kD File Edt View Analysis Sampling Tools Options Window Help

O =R ) ¢ BM=LE

Mode Special Select Fade Option: All-Tracks ."h". "ﬁ Fa N R e &

:' o e e O
Ko
o fy )
1~
Li: A h’ add steren brack Alt+T, Ins, 5
e Add mono track Alk+T, Ins, M
B Add video track
i ~dd DvD-A picture track
T AddDYD-A text track
Wirkual-split as bwo mono tracks Alk+T, 5
Clone krack Alk+T, D

A fels6 audiosavba beleklikkelsz jobb egérgombbal - Insert files
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~ Untitled 1 - Wavel ab Demo (DEMO) - [Untitled 1 *]
kD File Edt View Analysis Sampling Tools Options ‘Window Help

O R’ & 2¢ ¢ BMOELE

Mode Special Select Fade Options All-Tracks ﬂ Y P Y 7% JE & '|5>" -|§§

: 300 ms | EO0 mis : 00 ms : 15200 m=
By Paste Chrl+
Insert filers):. [ R
Impart Surround audio file., . Alk+L, Chrl+Ins
UG gep

Kivalasztod a hattérzenét



&
kE

Recent folders : | D:vmp3helczabh_cdyklasszikus - show wour finesse\.Kj Snapshots l @ Mates l
Current Path : D:vmp3helczabhs_cdWElassaikus - show your finessehklazszikus - =] ﬂ .-J ‘,‘\ Lﬂ
Hely: | ) Klazzzikus - hatterzene j |‘j< B

G‘_T'IAIhinDni Tomasso-adagio
@] anonimus-Greensleeves

Legutabbi EiRoccherini Luigi-rmsnust
dokurmentumok. | 5

E

- i1 Faure-Sicilienne
2 & Tehaikovsky Peter-kancert za klavir bri

. = | 12500 ms : 1= 200 ms |
Baztal

Dokumentumaolk

Sajataép

-

Halozati helyek  Fajlnéw: |Faure-8icilienne j Megrwitas |
j Mégze

Failtipus: |y type 7]

File Farmat : MPEG-1 Layer 3 [MP3) Stop

Properties : Stereo / 44100 kHz £ 160 kbps Q
Length: 3mnd8:284ms / 4.35 MB

Az als6 audiosavba beleklikkelsz a jobb egérgombbal, majd az el6z6h6z hasonléan,
kivalasztod a felvett szoveged, vagy szovegeid. A szovegek dobozonként jelennek
meg, amit egérrel tudsz jobbra balra tologatni, és copy pastolni. Egy Uzenet
folyamatosan ismétl6djon a szam veégéig, némi szunetekkel.
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=2 Untitled 1 - Wavel.ab Demo (DEMO] - [Untitled 1 *]

F: File Edit “iew Analysis Sampling Tools Options  Window  Help

D@ XhB 9 (3 ¢ &I,

R E dit }O\ Zoom IECHDS l%gﬁraul:ls lFiIes I%Markem lﬁ‘\iideu l@ED lﬁHistnr_l.J &80 Srapshots l'@NDtes l
Mode Special Select Fade Options All-Tracks ﬂ ﬁ a0 7% JE QE 'lE? 'lEE <5 ﬂ. 'J "‘ L?

o 0= ; 200 ms : E00 m= I 00 m= ; =200 ms= ; 12500 m= : 1= 200 m= :

Faure-Sicilienne

By paste e+
Insett Filets)... AL Ins
Import Surround audio file, .. Alb+L, Crl+Ins

UG s

o

A szovegek hangerejét lehalkitod annyira, hogy hallhatatlan legyen, tehat az als6
audiésav hanger6t jelképez6 vonalat lehuzod addig, mig el nem éred a kivant
hangerat.
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ntitled 1 - Wavel ab Demo (DEMO) - [Untitled 1 *]

o File Edt View Analysis Sampling Tools Options Window Help

DS Xh@ o |8~ ¢

n[=Fal=t

Mode Special Select Fade Options All-Tracks |

A

AR | REE

‘ﬂ* Edit ID\ Zoom | Clips | cEgl}rcnups | Files | %Markers |E‘Jiden |@ED |Q History IﬂSnapsths |@ Mates I
e | Gl LY @

M Envelope [|Change envelope level 2 Add point & c s ... .

A Master Sectionban (ctrl+F9) megnyomod a rendert:
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~2 Untitled 1 - Wavel .ab Demo (DEMOY - [Untitled
kD File Edt View Analysis Sampling Tools  Options

[+ k| MW N

Effects

DR Xh@& 9 |3 & Bl

HammEE ¢ | £
A2 Edit ID\ Zoom |EEIips |cEgGrnups ||@Files |' |$Histur_'.' Iﬂﬁnapshnts |@Nntes I

% |l B LY

tMode Special Select Fade Optionz All-Tracks |

A

mﬁypas WFresets [+

0.0 dE 0.0o0

m Dropout

Ditharing [ |

o T = ]

Moise Type

E B B =S

Maize Shaping

Henriplnd 1 ® I

Kivalasztod a renderelend6 file attributumait
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FE File Edt View Analysis Sampling Tools  Options

D el Xne 9 |8 |¢

=1

1] i o JJlVI
A2 Edit ID\ Zoom | E Clips | cEgGru:uups | @Files | '

tMode Special Select Fade Options All-Tracks | ﬂ

i Rendering preferences for Untitled 1

-

| ©

Audio Montage

LR & k| DD N

|$Hi3t0f}' Iﬂﬁnapshnts |@Nntes I
% B AR JY | @

Schedule

|-1-mn

— [Optionz
[ Motail

— Range

£ Time zelection
™ Selected clips
& whole montage

[T Copy markers

I Create Basic Audic CO

[T Create CO image and cue-sheet
[ Open az new Audio Montage

— v Create specific file

=ahd

Rename as source |

N

H Wawe [FCM] / Stereo / 44 100 Hz / 32 bit float # Attr: Untitled

|v 0k, I x Caricel

| Q’ Help |

o] [ 1] [ 2]

Moize Type

£l R B B

Maize Shaping

Beallitod 16 bi 44 khz re (wav cd szabvany megfelel6je)
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P File Edit View Analysis Sampling Tools  Options

D el ¥ 9

B & | g[BT

EOMEEE €A [l

A2 Edit ID\ Zoom | E Clips | cEgGru:uups | @Files | '

tMode Special Select Fade Optionz All-Tracks |

A

[ [ € | DD D

e

-~z Audio File Format

| 3 History I &8 S napshots | {3 Motes I

Type IWave [Microsaft]

File extenzion I e

&udio format IF'I:M [uncompressed)

Channels I Steren

[ 2 Audio Montage
Sample rate |44 100Hz
— Range — [Optionz
i Bit regalution |16 bit
£ Time selection I Mot .
ur Attributes prat
" Selected clips o e
& whole montage I~ Crea %E E::
I™ Crea 32 bit float
|- Ope Prezet |[Unktled
— ¥ Create specific file | |w 0K I ¥, Cancel | & Hep
|

Rename as source

——

Wave [PCM] # Stereo / 44 100 Hz ¢ 32 bit float A At Latitled

Ad

W Ok

| }( Canicel

| Q’ Help |

cal 5B B3

Beirod a teljes utvonalat és nevet — ok

Moise Type
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5
N EE XBe 9 &
AAMHEE ¢ .

R Edit ID\ Zoom l Clips l cEgGru:uups l @Files l ]
tMode Special Select Fade Optionz All-Tracks ﬂ

-

Audio Montage

&=
ek Range
L9
~
" Selected clips

& whole montage

v Create specific file

MY - -n €| B 4D B

e

_1E
S

]gHiStDL‘r‘ ]ﬂﬁnapshnts ]@Nntes l
g | Y | P

| |n
Njoo mjoo
-+ |+

Optionz

[ Mo tail

[ Copy markers
=

-

| Open asz new Audio Montage

Schedule |

|-1-mn

Rename as source |

Wave [PCM] 4 Stereo / 44 100 Hz /16 bit / Attr: Untitled

W 0K

| }(. Caricel

| @ Help

A sajat készitésl hanganyagod tetszés szerint, akar szamitdgéprol, akar
cdrdl, barhol barmikor tudod hallgatni, discmannal vagy akar alvas kozben!

Masok befolyasolasa

Az elv hasonlé: mixelt hanganyag altal sugarzott Gzenet.

Ha valakin szeretnél segiteni, ajanld fel sajat készitésil tudatalatti
hanganyagod, vagy ha pozitiv sugallatokat szeretnél atadni neki,
hallgassatok egyutt szublimacios Uzeneteket tartalmaz6 hanganyagot.
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Vigyazz: ha nem adod tudtara, hogy a zene tartalmaz tudatkuszob alatti
uzenetet, akkor viszont csak pozitiv szuggesztiokat szabad alkalmaznod.

Ha mondjuk csajjal hallgatsz zenét, amibe be szeretnéd kodolni az Uzenetet,
hogy tetsszen neked, csak ugy érheted el, ha pozitiv szuggesztidkkal
parositod.

Pl.

e szimpatikus vagyok neked, mert képes vagyok minden igényed
kielégiteni

bizhatsz bennem, mert megbizhatd vagyok

tetszem neked, mert mindig is ilyen érzéki és magabiztos férfire vagytal
jol érzed magad a tarsasagomban, mert meg tudlak nevettetni

fedezd fel az értéket, amit csak én adhatok neked

elont a szeretet, érezd a kiaramlo nyugalmat és meghittséget, amit
velem tudsz most atélni

stb. stb.

Fontos: amikor egyutt hallgattok tudatkiszob alatti Uzeneteket tartalmazoé
zenét, a hangulat legyen meghitt és tartsd be a CasanovaTitkok Il rész, , A
Szexjelek Titkai” részben leirtakat!!

Tudatalatti script

A Motivaciés Adatbazisokban alkalmaztam egy scriptet. A script annyit csinal,
hogy egy el6re meghatarozott idGintervallumokban egy pillanatra felvillant egy
szoveget, mely jol beallitva észrevehetetlen, csak tudatalatt érzékelhet6. A
Motivacios Adatbazisokban a kdvetkez6 Tudatalatti Uzenet van kodolva
(mindegyikbe és minden oldalon ugyanez van):

SIKERULNI FOG!

MAGABIZTOS VAGY!

ELKEPZELT CELJAID MIND MEGVALOSITOD!
A NOK SZERETNI FOGNAK!

Amint lathatod, az Uzenetek pozitiv Befolyasolast alkalmaznak, ezért aki
hosszasan olvassa a Motivacos Adatbazisokat, lehet hogy akaratlan
onbizalom ndvekedést észlel. Es még Feromon sem kell©.
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Ha megnyitod valamelyik Motivacios Adatbazist és belépsz, figyel]
figyelmesen, néha be fognak villanni ezek a sorok, ha nagyon odafigyelsz,
érzekelni fogod.

Ez a modszer, a mozi és tv-ben is elterjedt villantés mechanizmust
alkalmazza. A Tudatalatti Uzenetek kommercialis felhasznalasa legtébb
helyen torvényileg tiltott, mivel nem etikus reklam mddszernek tekinthet6
(biztos hallottal a hires kisérletrél: igyal kolat, egyél popcornt). Azért tiltott,
mert nem pozitiv befolyasolas, hanem az ember szabad valasztasi akaratat
hivatott manipulalni.

ime a script, amit html —be tudsz beagyazni (a body aljara tedd)

<DIV id='SUB' align='center’; style=' display: none; overflow: hidden; width:
1px; height: 1px; left:0px; top:0px; position:absolute; '>

<font style = "font-family: Impact; text-decoration: none; font-weight: bold;
font-style: normal; color: #DDDDDD; font-size: 32pt;">

SIKERULNI FOG!<br>

MAGABIZTOS VAGY!<br>

ELKEPZELT CELJAID MIND MEGVALOSITOD!<br>

A NOK SZERETNI FOGNAK!<br>

</font>

</DIV>

<script>
<!—Tudatalatti Befolyasolas -->
var StartDelay = 3*1000;
var RepeatDelay = 4*1000;
var RepeatTime = 100;
var Opacity = 20;
window.onload=Sub; Sub(); function Sub() {
document.getElementByld('SUB').style.width =
document.body.clientWidth;
document.getElementByld('SUB').style.height =
document.body.clientHeight; setTimeout('SubOpenlt()',StartDelay); }
function SubOpenlt() { document.getElementByld('SUB').style.opacity
(Opacity / 100); document.getElementByld('SUB').style.MozOpacity =
(Opacity / 100); document.getElementByld('SUB').style.filter =
"alpha(opacity=" + Opacity +")";
document.getElementByld('SUB').style.display='inline";
setTimeout('SubCloselt()',30); } var x = 0; function SubCloselt() {

document.getElementByld('SUB').style.display='none"; X++; if (x <
RepeatTime+1) setTimeout('SubOpenlt()',RepeatDelay); }
</script>
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A script mikodése:
HTML ismereteket nem szeretnék adni, mert az egy kilon konyvet

feltételezne, ha vannak alapvetd ismereteid HTMLbGI érteni fogod:

<DIV id="SUB"' align="center'; style='display: none; overflow: hidden; width:
1px; height: 1px; left:0px; top:0px; position:absolute; '>

<font style = "font-family: Impact; text-decoration: none; font-weight: bold;
font-style: normal; color: #DDDDDD; font-size: 32pt;">

A megjelend szoveg paraméterei.

SIKERULNI FOG!<br>

MAGABIZTOS VAGY!<br>

ELKEPZELT CELJAID MIND MEGVALOSITOD!<br>
A NOK SZERETNI FOGNAK!<br>

Ide tudod az lUzeneteket beirni, tetszéleges szamut tudsz megadni.

<|—Tudatalatti Befolyasolas -->

MindGssze megjegyzes, kihagyhato sor

var StartDelay = 3*1000; az els6 megjelenés millisec (3*1000=3
masodperc)

var RepeatDelay = 4*1000; milyen strin ismétlédjon

var RepeatTime = 100; hanyszor ismétlédjon

var Opacity = 20; atfedés (milyen erésen ill. halvanyan

jelenjen meg a szbveg — 100 teljesen megjelenik 0O teljesen lathatatlan)

Mellékeltem egy mintat (tudatalatti script minta.htm), a kovetkezé
beallitasokkal (ugy allitottam be, hogy latszédjon a felirat és sirin jelenjen
meg:

; font-size: 64pt

var StartDelay = 1*1000;
var RepeatDelay = 1*500;
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var RepeatTime = 1000;

var Opacity = 100;

Egy viszonylag észrevehetetlen beallitas:
; font-size: 32pt

var StartDelay = 3*1000;

var RepeatDelay = 4*1000;

var RepeatTime = 100;
var Opacity = 20;

Ezt a scriptet tudod hasznalni, pl. barmilyen html alapu olvasaskor, sajat
uzeneteket belekddolva, vagy masnak tudsz vele Uzenetet tovabbitani.

Zaroszo

Roviden és tomoren:

Csak pozitiv szuggesztidkat szabad alkalmazni!!!

Appendix:

Feromon teszt — egy tudatalatt miikodé parfum

A CasanovaTitkok e-konyvekben irtam az un. INSTANT, vagyis azonnal hat6

csajozasi technikakrodl (Solar Plexus, Oxytocin, Szexualis Felizgatas
technikak, nézés, hozzaallas stb). Ezek kozul talan a legkézenfekvébb és
legegyszeribb a kémiai vonzédas, ami tudatalatti vonzalmat ébreszt.
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Nem kell tulmisztifikalni a dolgokat, mindenki tudja, az agyunkban biokémiai
folyamatok millidi zajlanak nap mint nap. EQy egyszeri példan nagyon
szemléletes a dolog: barmilyen drog, méreg vagy tulzott alkohol torz
tudatallapotot idéz el6, minek folytan masképp latunk dolgokat, levetk6zzuk
gatlasainkat, vagy akar hallucinalunk. Az, hogy mi a felel6s ezen
valtozasokert, az mindig az adott szer hatéanyaga (vagy hatéanyagai), amik
az agy valamelyik ,feldolgozd” részének kaotikus ingereket adnak és sz6
szerint megbolonditjak a reakciokat, vagy az atélt éeiményeket.

A Feromon is hasonl6 elven mikodik, azzal a kulonbséggel, hogy teljesen
pozitiv médon befolyasol: Az orrban elhelyezked6 un. VNO szerv
(Vomeronasal Organ) a feromonok érzékelésénél biokémiai ingereket kild az
agyba. Pontosan lokalizalva a hypotalamus azon részébe, ami a vonzoddast, a
nemi vagyat és vonzaloért felel6s ingereket dolgozza fel. Ez a folyamat
tudatosan nem érzékelhetd (a feromonnak nincs érzékelhetd illata), a
feromonok szagat nem ismeri fel az agy, ezért szokas azt mondani, hogy
,<udatalatt” hat.

Nos mindez ugye szépen hangzik, de sokakanak csak egyszer( blabla. A
hiszem,ha latom elve a legbiztosabb.

Szerencseére nincs szukségem Feromonra, sajat bevat és kifejlesztett
technikaimnak koszonhet6en nagyon j6l megy a kapcsolatteremtés a

gyengédebbik nemmel. DE.... Ha egy rakas energiat két-harom csepp
folyadékkal megsporolhatok, gondoltam megér egy tesztet.

igy probara tettem a Feromon parfiimét. A teszt: két hétig Feromon parfimét
hasznaltam, nap mint nap. Mivel elég sokat vagyok nék tarsasagaban, igy a
helyzet idealisnak mutatkozott.

Tapasztalat réviden: Eszrevehetéen jobban reagalnak rad, sokkal hamarabb
tudsz kapcsolatot Iétesiteni, a leszodlitasok konnyebben mennek. Ha a n6
huzamosabb ideig a tarsasagodban van, kivaléan reagal az
Oxytocinfelszabadito érintéstechnikakra + a szar vicceken is jobban
nevetnek. Ha pias a n6, a hatas néha megtobbszorozddik, nem vicc.
Mellékhatas: Akaratlan dnbizalom ndvekedés és egy érdekes felling.

Ha bombabiztos receptet keresel csajozasra, parositsd a Feromont a
CasanovaTitkok technikaival, a Szexualis Felizgatas beszédstilusaval és
kevés no fog ellenalni neked.

Jol kell-e, hogy kinézz?
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http://feromon.casanovatitkok.com/
http://feromon.casanovatitkok.com/

Jémagam 170cm vagyok, kopaszodom, drakulafogaim vannak, nem vagyok
izmos, egyszoval egy teljesen atlagos emberke vagyok. Par éve kisemmizett
szerencsétlen voltam, a n6knél elért sikereim kozelitettek az abszolut
zéréhoz, 4 évig p**nat se szagoltam. Jelenleg tobb mint 200 sikeresen
elcsabitott nét jegyzek a noteszemben, ami kevés férfinek adatik meg
(mindez kb. két és fél év leforgasa alatt — azéta, hogy megtanultam banni a
ndkkel!)

Ha jobb szeretnél lenni a n6knél, cselekedj most — a receptet elarultam, a
tobbi rajtad mulik.

Udvozlettel:
Nicholas Victor

www.casanovatitkok.com
www.szexualisfelizgatas.com
www.onlinecsabitas.hu
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